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Nigdy nie ograniczaj swojej wyobrazni!

To powiedzenie najlepiej ilustruje bogactwo
projektdw przedstawionych w niniejszej
prezentacji.

Przedstawiamy kilkadziesigt zrealizowanych
pomystbw na  obszarze  wojewddztwa
lubuskiego, realizowane od 2018 roku.
Prezentowane projekty przygotowywane byty
przez mtode organizacje pozarzadowe oraz
grupy nieformalne, ktdre dziataty samodzielnie
albo z Patronem.

Znajdziesz tu cate spektrum roéznorodnych
przedsiewzied, od warsztatow
komputerowych, kulinarnych, zwigzanych z
samorozwojem, po  pszczelarstwo  dla
najmtodszych, jak réwniez projekty, ktoére
miaty na celu doposazenie mtodych NGO.

Projekty te majg stuzyé lokalnym
spotecznosciom, w  realizacji inicjatyw
oddolnych.

,Dobre Praktyki” prezentuja szeroki
przekrdj mozliwosci wykorzystania funduszy w

ramach Programu Fundusz Inicjatyw
Obywatelskich, sfinansowanych przez
Narodowy Instytut Wolnosci - Centrum

Rozwoju Spotfeczenstwa Obywatelskiego .
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Oswajanie robotéw — warsztaty
Akademii Programowania

i Robotyki
U/FI0/1/2018

Kwota wsparcia: 4 000,00 zt

Projekt realizowany przez Stowarzyszenie "ZA
BOREM,, w miejscowosci Zabdr, w gminie Zabdr,
powiat zielonogodrski. Realizacja projektu polegata na
organizacji Y ramach prowadzonej przez
Stowarzyszenie Akademii Programowania i Robotyki,
4 (6 godzinnych) warsztatéw dla dzieci i mtodziezy. Na
przeprowadzonych warsztatach Akademii
Programowania i Robotyki uczestnicy poznali zestawy
Lego Mindstorms EV3, budowali roboty i uczyli sie je
programowac. Jednym z gtownych celow projektu
byta poprawa dostepu do nowoczesnych form nauki, a
co za tym idzie lepszy start dzieci i mtodziezy z matych
miejscowosci wiejskich w dalszej edukacji i w
przysztosci na rynku pracy.

Autor zdjec: Witold Baumann



Nasza pasja: ogrod

U/FIO0/7/2018

Kwota wsparcia: 3 000,00 zt

Projekt realizowany przez Grupe nieformalng
,0grodniczki”(Patronat ~ Stowarzyszenie = LGD
,Miedzy Odrg a Bobrem”). Inicjatywa realizowana
W miejscowosci Zary, w gminie Zary, powiat zarski.
Celem projektu byto zagospodarowanie dziatki
ogrodniczej nalezagcej do osrodka dla o0sdb
niepetnosprawnych. Zatozeniem koncepcji byto
zaktywizowanie 0sob niepetnosprawnych do
uprawy roslin, pielegnacji krzewdéw oraz zatozenia
ogrodka warzywnego. Ponadto pomyst zaktadat
wspadlne wykonanie drewnianej altanki.

Autor zdje¢: Magdalena Matuszewska
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Zywa lekcja historii
— sladami Sulecha

U/FIO/8/2018

Kwota wsparcia: 4 000,00 zt
. ]

Projekt realizowany przez grupe nieformalng ,,Druzyna Sulecha”
(Patron Stowarzyszenie Gorzykowo Obrzanskie Winne
Wzgdrza). Inicjatywa realizowana w miejscowosci Gérzykowo, w
gminie Sulechdéw, powiat zielonogorski. Adresatami projektu
byta grupa okoto 50 dzieci z terendw wiejskich w wieku od 4 do
13 lat z catej gminy, w tym dzieci niepetnosprawne. Dzieci z
terendw wiejskich jak i dzieci niepetnosprawne majg
zdecydowanie mniejszy dostep do kultury i sztuki. Zywa lekcja
historii pozwolita im w fatwy sposdb na przyswojenie materiatu
historycznego i okreslenie tozsamosci narodowej. Oprdécz
inscenizacji odbyt sie ceremoniat pasowania na rycerza,
przymierzanie strojow rycerskich, poznanie zasad kodeksu
rycerskiego, strzelanie uczestnikow z tuku do tarczy oraz pokaz
broni. Celem spotkania byto zapoznanie dzieci z historig, kulturg
oraz obyczajami panujgcymi w dawnych czasach na naszych
terenach. Intencjg projektu byta identyfikacja dzieci z
wartosciami  patriotycznymi  oraz  zbudowanie poczucia
wspolnoty i tozsamosci narodowe;j.

Autor zdjec: Anna Zwiahel



Rozwaj bazy do realizacji
edukacyjnych zajec dla dzieci

z obszardow wiejskich

U/FIO/74/2018

Kwota wsparcia: 4 000,00 zt

Projekt realizowany przez Fundacje NATURAInie (MtODA
NGO). Inicjatywa realizowana w miejscowosciach Ownice,
Stonnisk  (gmina Stonsk); Kotczyn, Krzeszyce (gmina
Krzeszyce), @ Dabroszyn  (gmina  Witnica), powiat
zielonogorski. Adresatami projektu byli mitosnicy przyrody i
nadwarcianskich rozlewisk, ktérzy dzieki tej inicjatywie
mieli okazje uczestniczy¢é w wycieczce na obszar
sgsiadujgcego ze Storiskiem Parku Narodowego ,Ujscie
Warty”. Celem idei byta obserwacja ptakow zyjacych na
nadwarcianskich rozlewiskach, tuz nieopodal naszych
domostw. Kazdy z uczestnikdw wycieczki dostat specjalnie
opracowany przewodnik, ktéry okazat sie bardzo pomocny
przy oznaczaniu podstawowych gatunkow ptakow, jakie
mozna byto tego dnia obserwowaé na okolicznych tgkach.
Obserwacja ptakdéw przez lunete pozwolita z bliska
przyjrze¢ sie detalom ich budowy oraz nauczyé sie
rozrézniac ptaki w locie.




Specjalistyczna pomoc

terapeutyczna dla osob

Z niepetnosprawnoscig
intelektualng

U/FIO0/79/2018

Kwota wsparcia: 4 000,00 zt
. ]

Projekt realizowany przez Stowarzyszenie Entuzjastow
Terapii Nasza Sztuka. Inicjatywa realizowana w
miejscowoséci Zagan, gmina Zagan, powiat zaganski.
Adresatami projektu byto 20 osdb z niepetnosprawnoscia
intelektualng. Celem projektu byto zorganizowanie
specjalistycznych  zaje¢  psychoedukacyjnych  oraz
muzykoterapeutycznych, ktére pomogly osobom
niepetnosprawnym radzi¢ sobie z trudnosciami natury
emocjonalnej i spotecznej. Osoby te z racji swej
niepetnoprawnosci  przejawiajg wiele trudnosci na
kazdych pfaszczyznach funkcjonowania. Dla tych oséb
bardzo wazne jest specjalistyczne wsparcie
psychologiczne i terapeutyczne, ktére pomoze im
zrozumieé to, co dzieje sie w Swiecie i wewnetrznych
przezy¢, uczuc i emocji, umozliwi odreagowanie napiec i
niepowodzen, a takze stworzy mozliwosci wyrazania
siebie, zdobycia pozytywnych doswiadczen w zakresie
samorozwoju oraz kontaktoéw spotecznych.

Autor zdjec: Karolina Szymkow




Impreza z klasg

U/FIO/85/2018

Kwota wsparcia: 2 995,00 zt

Projekt realizowany przez grupe nieformalna ,Trzy
razy M” (Patronat Stowarszyszenie LGD ,Miedzy
Odra a Bobrem”). Inicjatywa realizowana w gminie
Otyn, powiat nowosolski. Adresatami projektu byty
dzieci uszczeszczajgce do jednej klasy, lecz
zamieszkujgce rézne miejscowosci w gminie. Dzieci,
ktore razem uczeszczaja do klasy, rzadko majg
mozliwosé wspdlnego spedzania czasu poza szkofg z
powodu zamieszkania w réznych miejscowosciach —
wspolna zabawa zdecydowanie poprawita ich
relacje. Celem projektu byta integracja dzieci z klasy
oraz nawigzanie wiezi pomiedzy rodzicami tych
dzieci. Ponadto wspdlne spotkanie zachecito
uczestnikdw do aktywnego wypoczynku - dyskoteka,
zabawy z animatorem.

Autor zdjec¢: Magdalena Wagner



»Zyjmy piekniej”
— mirocinskie spotkania
mieszkancow

U/FIO0/4/2019

Kwota wsparcia: 4 000,00 zt
. ]

Projekt realizowany przez FUNDACJE HOMO HOMINI
Edukacja i Praca. Inicjatywa przeprowadzona w
miejscowoéciach Mirocin  Gérny, Mirocin Sredni,
Mirocin Dolny, w gminie Nowa Sél, powiat
nowosolski. Projekt miat na celu stworzenie
przyjaznej przestrzeni oraz wykorzystanie potencjatu
lokalnej spotecznosci do kreowania, upiekszania i
dbania o wtasne miejsce zamieszkania i swojg
spotecznos¢ lokalng, jako przejaw lokalnego
patriotyzmu. Uczestnicy projektu nauczyli sie zasad
zagospodarowywania przydomowej i wiejskiej
przestrzeni z wykorzystaniem posiadanych starych
przedmiotébw  gospodarskich. Ponadto lokalni
mieszkancy zostali uwrazliwienie na kwestie dbania o
swojg ,matg ojczyzne” jako przejaw patriotyzmu.

Autor zdjec: Dariusz Malicki



Historia wolnosci na
100 lat niepodlegtosci

U/FIO/6/2019

Kwota wsparcia: 4 000,00 zt
. ]

Projekt realizowany przez Milordzik’s Studio.
Inicjatywa realizowana w miejscowosci Lubiecin,
gminia Nowa Sdl, powiat nowosolski. Celem
projektu byta promocja filmu pt. ,Historia
wolnosci na 100 lat niepodlegtosci” w postaci
postéw i wydarzen opublikowanych na serwisie
Facebook. = Wydarzenie @ miato  charakter
jednorazowy. Premiera filmu odbyta sie 11
listopada na kanale Milordzik na serwisie
YouTube.com.

Autor zdjec: Kacper Freitag




Warsztaty rozwoju
osobistego

U/FIO/21/2019

Kwota wsparcia: 3 700,00 zt

Projekt realizowany przez Fundacje ,Blizej
Kobiet”. Inicjatywa realizowana w miejscowosci
Sieniawa Zarska oraz lfowa, gmina Zary, powiat
zaganski i zarski. Celem projektu byto
zaaranzowanie spotkania kobiet, na ktérym
panie mogtyby porozmawiac¢ o swoich mocnych
stronach i o zyciowych wartos$ciach. W program
zebrania byto réwniez spotkanie ze stylistka,
ktdra przygotowata prezentacje na temat ubioru
dostosowanego do sylwetki oraz typu
kolorystycznego urody. Wybrane uczestniczki
skorzystaty z indywidualnych porad, a takze
zdecydowaty sie na sesje zdjeciowa.

Autor zdjec¢: Dorota Matysiak




Wielopokoleniowe
swietowanie niepodlegtosci

w Rybakowie

U/FI0/32/2019

Kwota wsparcia: 4 000,00 zt
. ]

Projekt realizowany przez Grupe RAZEM DLA
RYBAKOWA (Patron Koto Gospodyn Wiejskich w
Rybakowie). Inicjatywa przeprowadzona w
miejscowosci Rybakowo, w gminie Ktodawa,
powiat gorzowski. Zatozeniem projektu byto
zespolenie roznych grup wiekowych spotecznosci
wsi poprzez wspdlne, radosne swietowanie
Niepodlegtosci Polski. Ideg projektu byta
organizacja Swieta Niepodlegtosci z udziatem 150
0sOb — mieszkancow wsi Rybakowo, od dzieci po
seniordw, co przyczynito sie do integracji
wielopokoleniowej mieszkancow.

Autor zdjec: Natalia Stefanska




Smaczne bo z lubuskiego!
— warsztaty kulinarne

U/FI0/42/2019

Kwota wsparcia: 4 000,00 zt
. ]

Projekt realizowany przez Koto Gospodyn Wiejskich w
Lubogoszczy. Inicjatywa przeprowadzona w miejscowosci
Lubogoszcz, w gminie Maszewo, powiat krosnienski.
Adresatami projektu byli mieszkancy gminy Maszewo
oraz goscie i turysci odwiedzajgcy miejscowos¢ podczas
realizacji zaplanowanych dziatan. ldeg projektu byto
zorganizowanie warsztatow kulinarnych, podczas ktérych
uczestnicy zasiegng konsultacji z zakresu gastronomii,
nauczg sie stosowania produktéw ekologicznych,
prozdrowotnych i naturalnych. Pod okiem instruktora
opracowane zostato réwniez menu sktadajgce sie z kilku
dan charakterystycznych oraz nawigzujgcych do tradycji
kuchni wojewddztwa lubuskiego. Podczas warsztatow
lokalni mieszkancy mogli przypomnieé sobie jak wazne
jest porozumienie miedzypokoleniowe — seniorzy mieli
okazje do nawigzania wspotpracy z mtodziezg, natomiast
ci mtodsi mieszkancy gminy zasiegneli wielu cennych rad
gastronomicznych od starszego pokolenia.

Autor zdjec: Gabriela Jaworska



Pszczelarstwo dla
najmtodszych w praktyce

— bezpiecznie przy ulu

U/FIO/80/2019

Kwota wsparcia: 4 000,00 zt

Projekt realizowany przez Stowarzyszenie
Malinéwka. Inicjatywa przeprowadzona w
miejscowosci Draggowina w gminie Nowogréd
Bobrzanski, powiat zielonogdrski; Rudno, w gminie
Nowa Sol, powiat nowosolski; Stara Kopernia, w
gminie Zagan, powiat zaganski. Zatozeniem projektu
byto przeprowadzenie nieodptatnych warsztatow dla
dzieci i miodziezy ze szkdt oraz placowek
wychowawczych z zakresu pszczelarstwa, a takze
spopularyzowanie wiedzy na temat roli jakg pefnig
owady zapylajgce w przyrodzie. Na warsztatach
zostaty omoéwione rézne aspekty zycia pszczot. Kazdy
uczestnik mogt zatozy¢ profesjonalny  ubidr
pszczelarski, a takze zobaczy¢ jak wygladajg pasieki i
zaobserwowac pszczoty przy pracy. Projekt pomogt w
podnoszeniu swiadomosci lokalnej na temat zdrowej
zywnosci i sposobow jej wytwarzania.

Autor zdje¢: Magdalena Swiderska
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Piramida rozanecznikow
wizytowka naszej miejscowosci

U/FIO/4/2020

Kwota wsparcia: 5 000,00 zt
. ]

Projekt realizowany przez Grupe nieformalna
»Inicjatywa Nowa Wioska” (Patron Aktywni Sasiedzi
z Nowej Wioski). Inicjatywa przeprowadzona w
miejscowosci Nowa Wioska, w gminie Lubrza,
powiat Swiebodzinski. ldeg projektu byta
aktywizacja i budowa lokalnego partnerstwa, a
takze uswiadomienie spotecznosci zalet dbania o
wspolne dobro. Zatozeniem projektu byto wspdlne
dziatanie na rzecz matej ojczyzny, czego efektem
jest pieknie zagospodarowane miejsce, w samym
centrum miejscowosci. Ten projekt ma niezwykta
wartos¢, poniewaz pokazuje, ze mieszkancy nawet
najmniejszych miejscowosci, mogg wptywac na to,
jak wyglada ich okolica.

Autor zdjec: Dorota Karbowiak




Nie damy sie
U/FIO/14/2020

Kwota wsparcia: 5 000,00 zt

Projekt realizowany przez Grupe nieformalng
,Aktywni  seniorzy” (Patron  Stowarzyszenie
Mieszkancow Nietkowa). Inicjatywa
przeprowadzona w miejscowosci Nietkdw, w
gminie  Czerwiensk, powiat zielonogorski.
Realizacja projektu polegata na organizacji cyklu
szkolen dla seniorow, dzieki ktérym zwiekszyta sie
ich aktywnos$é¢ , zaangazowanie i kompetencje.
Zatozeniem projektu byto zapoznanie senioréw z
obstugg portali internetowych, a przede wszystkim
z portalem pacjent.gov.pl (zatozenie profilu
zaufanego). Seniorzy zdobyli wiedze i podstawowe
umiejetnosci do kontroli e-recept, a takze
wykonywania przelewéw elektronicznych. Projekt
przynidst pozytywng zmiane, osoby starsze nabyty
pewnosci siebie oraz samodzielnosci w wirtualnym
Swiecie.

Autor zdjec: Krzysztof Smorqg




Obstuga, serwisowanie

| utrzymanie zabytkowych
pojazdow - warsztaty

U/FI0/22/2020

Kwota wsparcia: 5 000,00 zt
. ]

Projekt realizowany przez Grupe nieformalng
,Wolontariusze LMW” (Patron Towarzystwo
Przyjaciét Lubuskiego Muzeum Wojskowego w
Drzonowie). Inicjatywa przeprowadzona w
miejscowosci Drzondéw, w gminie Swidnica,
powiat zielonogdrski. Realizacja projektu polegata
na profesjonalnym wyremontowaniu
zabytkowego pojazdu. Ponadto idea zaktadata
przeszkolenie wolontariuszy oraz pracownikow
muzeum z obstugi, eksploatacji oraz utrzymania
takiego czterokotowca.

Autor zdjec¢: Pawef Pochocki




Odpornosc¢ budujemy
caty rok!
U/FIO0/29/2020

Kwota wsparcia: 5 000,00 zt

Projekt realizowany przez APIS FUNDACIE. Inicjatywa
przeprowadzona w miejscowosci Zabdér, w gminie
Zabor, powiat zielonogorski. Celem projektu byto
budowanie bazy sprzetowej fundacji, ktéra bedzie
stuzy¢ dalszej pracy organizacji, a takze
przeprowadzenie spotkania informacyjnego na temat
budowania odpornosci dzieki produktom pszczelim
w zakresie apiterapii wsrod grupy 25 osdb nalezacych
do szkolnego kota pszczelarskiego w Szczaricu. W
ramach spotkania cztonkowie kota zapoznali sie z
pracg pszczot, poznali sciezke edukacyjng na temat
owadoéw zapylajagcych oraz zapoznali sie z
dobroczynnymi wtasciwosciami produktéw pszczelich
na organizm cztowieka. Ideg projektu byta
popularyzacja wiedzy o produktach pszczelich i ich
wptywie na zdrowie.

Autor zdjec: Grzegorz Suchecki




Lubie to

U/FIO/55/2020

Kwota wsparcia: 4 000,00 zt
. ]

Projekt realizowany przez Grupe nieformalng
,Wolontariusze to my” (Patron Fundacja Rozwoju
Holistycznego). Inicjatywa przeprowadzona w
miejscowosci Gorki Noteckie, w gminie Zwierzyn,
powiat strzelecko-drezdenecki. Projekt miaf na celu
rozwijanie edukac;ji oraz aktywnosci
wolontariackiej ws$réd mitodziezy ze szkoty
podstawowej w Goérkach Noteckich, poprzez
uczestnictwo 100 uczniéw w Swiecie Aktywnosci
Wolontariackiej — cata szkota stafta sie planem
filmowym, na ktérym krecone bylty sceny do
teledysku ,Lubie to”. Ideg projektu byto
wypromowanie szkolnego wolontariatu oraz
aktywnosci mfodych ucznidw w srodowisku
lokalnym.

Autor zdjec: Piotr Kowalski
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Historia i kultura w rzezbie
U/FI0/76/2020

Kwota wsparcia: 4 000,00 zt

Projekt realizowany przez Grupe nieformalng
,Razem dla strzeleckiej kultury” (Patron
Stowarzyszenie Miedzy Odrg a Bobrem w
Zaborze). Inicjatywa przeprowadzona w
miejscowosci Strzelce Krajeriskie, w gminie
Strzelce Krajenskie, powiat strzelecko-
drezdenecki. Celem projektu byto zangazowanie
w zycie kulturalne regionu i promocja kultury
ziemi strzelecko-krajenskiej oséb posiadajgcych
zdolnosci manualne — rzezbiarskie a takze
wypromowanie ich dziatalnosci.

Autor zdjec: Damian Boniecki
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Natura w kulturze

U/NOWEFIO/48/2021

Kwota wsparcia: 6 000,00 zt

Projekt realizowany przez Grupe nieformalng
,Qultura” pod patronatem Stowarzyszenia
Wyspa Kultury. Inicjatywa przeprowadzona
W miejscowosci Drzondw w gminie Swidnica
w powiecie zielonogdrskim. Celem projektu byto
ukazanie waloréw artystycznych jakie kryje w
sobie przyroda i podkreslenie jak wazine jest
dbanie o $rodowisko, by nie zaburzy¢ réwnowagi
ekosystemu. A takze integracja mieszkancow
gminy Swidnica. Wsparcie zostato wykorzystane
na organizacje koncertéw muzycznych
inspirowanych naturg oraz na przeprowadzenie
animacji  ekologicznych. Podczas projektu
powstat takze film promujacy projekt takze po
jego zakonczeniu.

https://www.youtube.com/watch?v=_hdi7I6JmKk

Autor zdjec: Paulina Sidoruk




LJANECZNYM KROKIEM PONAD
PANDEMIA” budowa relacji miedzyludzkich
po pandemii koronawirusa

Kwota wsparcia: 5 961,59 zt

Projekt realizowany przez grupe nieformalng
pn.: ,Salsa Stubice”. Inicjatywa
przeprowadzona w miejscowosci Stubice w
gminie Stubice w powiecie stubickim. Celem
projektu byfta organizacja cyklu warsztatéw
tanecznych — nauka salsy kubanskiej, w
ktorych wzieto udziat tgcznie 67 osob -
mieszkancow powiatu stubickiego. Spotkania
procz nauki Salsy miaty za zadanie budowac
relacje miedzyludzkie, ktore zaniedbane
zostaty podczas pandemii koronawirusa.

SALSA
RUBANS KA

Cykl darmowych warsztatow
"TANECZNYM KROKIEM PONAD PANDEMIZ
miedzyludzkich po pandemii k

W
opronsT

poniedziafek-piatek :

poniedzialek-piatek 21:00

PIERWSZE ZAJECIA 27.09.2021
MIEJSKA SALA SPORTOWA W StUBICACH
UL. AKADEMICKA 2
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Roztanczone, rozSpiewane
lubuskie

Kwota wsparcia: 5 999,99 zt

Projekt realizowany przez Stowarzyszenie
Mata Wielka Tecza. Inicjatywa przeprowadzona
w miejscowos$ciach Wymiarki i Olbrachtow w
gminach Wymiarki i Zary w powiatach zarskim
i zaganskim. Celem projektu byt rozwoju
organizacji poprzez rozszerzenie pola jej
dziatalnosci — wprowadzenie instrumentéow
oraz nowych strojow.




Plac zabaw — Zakacik dla matych i
duzych

U/NOWEFIO/65/2021

Kwota wsparcia: 6 000,00 zt

Projekt realizowany przez Stowarzyszenie
Wspdlnie dla Tarnawy Rzepinskiej. Inicjatywa
przeprowadzona w miejscowosci Tarnawa
Rzepinska w gminie Torzym w powiecie
Sulecinskim. Celem projektu byto stworzenie

placu zabaw dla matych i wiekszych
mieszkancow, ktéry zapewni odpowiednie
warunki bezpiecznej i aktywnej zabawy.

Projekt jest dowodem na to, ze jesli
mieszkancy wezma sprawy w ,,swoje rece”, to
nie ma rzecz niemozliwych.

Autor zdjec: Eliza Wizowska



Aktywna wioska

U/NOWEFIO/69/2021

Kwota wsparcia: 5 920,00 zt

Projekt realizowany przez Koto Gospodyn
Wiejskich w Urzutach. Inicjatywa
przeprowadzona w miejscowosci  Urzuty
w gminie Nowogrdod Bobrzanski w powiecie
zielonogorskim. Celem projektu byto
uatrakcyjnienie oferty kulturalnej KGW w
Urzutach. W ramach projektu przeprowadzono
warsztaty wyplatania wienca dozynkowego
skierowane do cztonkin Kofa oraz warsztaty
florystyczne skierowane do mieszkancow
miejscowosci. Organizacja doposazyta sie takze
w laptopa, ktéory postuzy w dziatalnosci
statutowej KGW oraz pomoze w szerzeniu
dziatalnosci kulturalnej prowadzonej przez
Cztonkinie kofta.

Autor zdjec: KGW Urzuty, Wioletta Puchlerz
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"..., bo razem mozemy wiecej'

U/NOWEFIO/77/2021

Kwota wsparcia: 6000,00 zt
. ]

Projekt realizowany przez Stowarzyszenie
Inicjatyw Spoteczno-Kulturalno-Rozwojowych
pasjONAta, w miescie Witnica oraz w
sotectwach Dabroszyn, Kamien Wielki i
Nowiny Wielkie w powiecie gorzowskim. , 3
Cglem pro!ektu by’ro przygotowanie i : ‘ ~ e
zainstalowanie na gminnych cmentarzach w "\ 71 ——
wyzej wskazanych miejscowosciach stojakéow
(wieszakéw) na narzedzia do sprzatania
grobéw oraz regatéw na znicze. Dzieki temu
osoby sprzatajgce groby bedg moga korzystaé
z udostepnionych nieodptatnie narzedzi do
sprzatania czy tez z dobrych, nieuszkodzonych
zniczy.

Autor zdjec: Agnieszka Chudziak



Sktadak dla senioréw-
Kochamy polskie piosenki

U/NOWEFIO/82/2021

Kwota wsparcia: 6 000,00 zt

Projekt realizowany przez  Stowarzyszenie
Artystyczne Skfadak. Inicjatywa prowadzona w
miejscowosci Pszczew, w gminie Pszczew w
powiecie miedzyrzeckim. Celem projektu byta
organizacja koncertu pt. ,Kochamy polskie
piosenki” organizowanego dla senioréw w
ramach Lubuskiego Tygodnia Seniora. 30
muzykdw w réznym wieku, ktérzy zawodowo
Spiewajg od lat oraz tych, ktdorzy dopiero
zaczynajg staneto na estradzie i zagrato oraz
zaspiewato dla 200 osob. Koncert poprzedzony
zostat warsztatami wokalnymi oraz
instrumentalnymi. Zakupiono perkusje, gitare
basowg, elektryczng i wzmacniacze — projekt
dotyczyt rozwoju organizacji.




Przyjaciele Parku Krajobrazowego
tuk Muzakowa

U/NOWEFIO/86/2021

Kwota wsparcia: 6000,00 zt

Projekt realizowany przez grupe nieformalng
pn.: Przyjaciele Parku Krajobrazowego tuk
Muzakowa z Patronem Stowarzyszenie Koalicja
Mtodych Aktywistow. Inicjatywa
przeprowadzona w miejscowosci Trzebiel w
gminie Trzebiel w powiecie zarskim. Celem
projektu byta realizacja imprezy w Trzebielu o
tematyce ekologicznej (ochrony terendw
zalesionych, gtéwnie Parku Krajobrazowego),
na ktdrg zaproszeni zostali wszyscy mieszkancy
gmin okalajgcych Park. Mtodziez uczestniczaca
w projekcie udowodnita, ze w bardzo duzym
stopniu mamy wptyw na srodowisko, ktdre nas
otacza.

Autor zdjec¢: Ada Marciniak



,Kajakiem zwiedzam lubuskie ”

U/NOWEFIO/106/2021

Kwota wsparcia: 6000,00 zt
. ]

Projekt realizowany przez grupe nieformalng
pn.: TurySci z patronem Stowarzyszeniem
Inicjatyw Lokalnych Gminy Zabér. Inicjatywa
przeprowadzona w miejscowosci taz w gminie
Zabor w powiecie zielonogdrskim. Celem
projektu byto krzewienie oraz propagowanie
aktywnosci fizycznej poprzez organizacje
sptywu kajakowego.

Autor zdjec: Stowarzyszenie Inicjatyw Lokalnych Gminy Zabor



Otwarty urzad- dostepny urzad

U/NOWEFIO/108/2021

Kwota wsparcia: 5 520,00 zt

Projekt realizowany przez Stowarzyszenie na rzecz
integracji spotecznosci lokalnej ,,Dla Wszystkich”.
Inicjatywa prowadzona w miejscowosciach
(gminach) Skwierzyna, Bledzew, Trzciel, Pszczew
w powiecie miedzyrzeckim, polegajgca na
przeprowadzeniu szkolen dla pracownikéw
urzedoéw gmin i jednostek organizacyjnych gmin w
zakresie dostosowania obstugi dla osdéb ze
szczegdlnymi potrzebami. Przeprowadzono takze
zajecia praktyczne. Uczestnicy mieli okazje
samodzielnie przekonaé¢ sie z jakimi barierami
muszg borykaé sie m.in. osoby z
niepetnosprawnosciami.  Uczestnikom  zostaty
przekazane materiaty zawierajgce skrocone
zasady obstugi osoby z niepetnosprawnoscia
wzrokowa.

Autor zdjec: Bartosz Ignatowicz
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»Seniorzy, aktywni obywatele!”

U/NOWEFIO/3/2022

Kwota wsparcia: 6 000,00 zt
. ]

W ramach udzielonego wsparcia, grupa nieformalna
,Klub Seniora - Seniorzy z Zawarcia” zrealizowata projekt
pt. ,Seniorzy, aktywni obywatele!”. Seniorki, swdj projekt
skierowaty do pozostatych seniorow zamieszkujgcych
Osiedle Zawarcie w Gorzowie WIkp. Realizacja zadania,
umozliwita im systematyczne korzystanie z zajeé
umozliwiajgcych poznanie poprawnej techniki chodzenia
z kijami nordic walking, wykonywanie éwiczen gimnastyKki
funkcjonalnej, nauke tanca terapeutycznego. Seniorzy z
Zawarcia skorzystali rowniez ze spotkan z dietetykiem
oraz psychologiem.

Autor zdjec: Jadwiga Lipka




,Dziatanie dodaje skrzydet"

U/NOWEFIO/20/2022

Kwota wsparcia: 6 000,00 zt

Projekt realizowany przez Stowarzyszenie NON SOLUS,
w ramach ktérego zostaty zakupione akcesoria i wyposazenie
do muzykoterapii. W dniach 15.07.2022 r. — 09.09.2022 .
przeprowadzono warsztaty z muzykoterapii. W zajeciach udziat
wziety dzieci z niepetnosprawnosciami — polskie i ukrainskie.
Na zajeciach miaty okazje zapoznaé¢ sie z niecodziennymi
instrumentami i zagra¢ na nich. Oprécz tego w trakcie spotkan
uczyty sie wykonywaé masaze przy dziwiekach mis,
doswiadczaty ekspresji ruchu i tanca do diwiekow
wydobywanych z instrumentdéw, stuchaty bajek muzycznych,
samodzielnie wykonywaty instrumenty, uczyty sie i Spiewaty
piosenki po ukrainsku, braty udziat w zabawach muzycznych,
wspottworzyty orkiestre.

Autor zdjec: Jolanta Kaczmarczyk




,Naturalnie”

U/NOWEFIO/65/2022

Kwota wsparcia: 6 000,00 zt
. ]

W ramach udzielonego wsparcia, ,,GRUPA
NIEFORMALNA Naturalnie” zrealizowata projekt
dla mieszkancéw gminy Santok. Projekt miat na
celu  nauke  wykonywania  samodzielnie
naturalnych kosmetykéw, chemii domowej,
ekoczyscidet, opartych jedynie na pozbawionych
chemii produktach. Uczestnicy dowiedzieli sie
gdzie szukac receptur i jak dobiera¢ sktadniki, a
takze samodzielnie przygotowywali kremy, ptyny
do naczyn, proszki do prania, kostki do
zmywarki, kule do kapieli, mydetka, balsamy do
ust i wiele, wiele innych.

Autor zdjec¢: Martyna Ksigzkiewicz




Wszyscy to jedna rodzina

U/NOWEFIO/81/2022

Kwota wsparcia: 5 100,00 zt
. ]

Projekt realizowany przez Stowarzyszenie Serce
Kargowej na rzecz integracji dzieci i seniorow
z miejscowosci Kargowa. Spotkanie odbyto
sie na Akacjowym Ranczo w Karszynie. W spotkaniu
wzieto udziat 55 oséb. Gtéwnym celem zadania byta
integracja dzieci polsko - ukrainskich ze SP
w Kargowej z osobami starszymi. Uczestnicy przeszli
Sciezkg edukacyjno — ekologiczng, gdzie zdobyli
wiedze na temat zwierzat i roslin wystepujacych
w polskich lasach, segregacji Smieci, oszczedzania
wody.  Zorganizowano  konkursy  sportowe,
edukacyjne oraz przejazd bryczka. Spotkanie
zakonczyto sie wspolnym ogniskiem przy pieczeniu
kietbasek i wspdlnym zdjeciem z fotobudki.

Autor zdjec: Sabina Kokocinska




,Podrdz przez warsztaty zainteresowan
do wspdlnej zabawy!”

U/NOWEFIO/83/2022

Kwota wsparcia: 6 000,00 zt
. ]

Projekt realizowany przez nieformalng grupe ,Klub
aktywnych dla lokalnej spotecznoscil” w miejscowosci
Betcze. Przeznaczony byt dla catej spotecznosci lokalnej oraz
dla tych mniejszych i wiekszych przyjaciét z Ukrainy, ktérych
Gmina Bojadfa przyjeta z otwartymi ramionami. Ww. projekt
miat na celu integracje lokalnej spotecznosci z rodzinami
uciekajgcymi ze wschodu przed wojng, ktérzy zamieszkujg
teren gminy Bojadta. Taka inicjatywa w znacznym stopniu
potaczyta nie tylko pokolenia, ale rézne modele kulturowe
czy tez lokalne potrzeby. Podczas trzech dni spotkan
warsztatowych (warsztaty plastyczne, dla cierpliwych,
eksperymenty dla ciekawskich, muzyczne, florystyczne,
cyrkowe), kazdy znalazt co$ dla siebie. W ostatnim dniu
odbyto sie wspdlne biesiadowanie przy muzyce. Dla
najmtodszych znalazto sie rowniez wiele atrakgji.

Autor zdjec: Aleksandra Szczygiet




,Ekologicznie aktywni”

U/NOWEFIO/139/2022

Kwota wsparcia: 6 000,00 zt

W ramach udzielonego wsparcia, Stubicka Grupa
Abalone przy wsparciu Patrona, Fundacji Eratostenes
zrealizowata warsztaty z  zakresu ekologii
z wykorzystaniem interaktywnych pomocy
naukowych dla ucznidw 2 szkét podstawowych
w gminie Stubice. Warsztaty skoncentrowane byty
na zwiekszeniu wiedzy ucznidw nt. odnawialnych
zrodet energii oraz zmian klimatu. Punktem
kulminacyjnym byto powstanie Postulatu Ekologa —
madrych nawykéw, jakimi powinien kierowac sie
kazdy mtody obywatel. W zajeciach udziat wazieli
réwniez ukrainscy uczniowie.

Autor zdjec¢: Magdalena Szkudlarek
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U/NOWEFIO/147/2022

Kwota wsparcia: 6 000,00 zt
. ]

Projekt realizowany przez Ochotniczg Straz Pozarng
"taz”. W ramach projektu zostat zakupiony
automatyczny  defibrylator  (AED). Jest to
automatyczne, wysokospecjalistyczne urzgdzenie
medyczne, stuzgce do udzielania pomocy osobom, u
ktorych nastgpito zatrzymanie krazenia. W ramach
realizacji projektu zorganizowano piknik "Bezpieczne
wakacje”, w trakcie ktorego wszyscy, mogli zapoznac
sie z podstawami udzielania pierwszej pomocy oraz
nauczy¢ sie uzywaé automatycznego defibrylatora
(AED).

Autor zdjec¢: Marta Ratajska




”
!

,Active time — spotecznie bezpiecznie

U/NOWEFIO/155/2022

Kwota wsparcia: 6 000,00 zt
. ]

Projekt realizowany w drodze porozumienia
o wspotpracy grupy nieformalnej ,,Dobre wujki 2”,
a Patronem Fundacjg Dom Ojca z Brodow. Projekt
kierowany byt do grupy docelowej beneficjentow
Fundacji Dom Ojca, ktéra prowadzi Dom Readaptac;ji
Spotecznej DOM OJCA 1z zakwaterowaniem dla
mezczyzn z trudng przesztoScia w Brodach koto
Sulechowa. Projekt polegat na realizacji trzech
wyjazdow integracyjnych wraz z warsztatami
z zakresu intensywnej komunikacji interpersonalnej,
aktywacji spotecznej i sportowej. Potgczono je
z aspektem  turystyki krajoznawczej rejonu
wojewddztwa lubuskiego w ramach dziatalnosci na
rzecz integracji i reintegracji zawodowej i spotecznej
0s0b zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

Autor zdjec¢: Agata Domzat




,Warsztaty ceramiczne — historia gling
i btyskiem flesza pisana”

U/NOWEFIO/165/2022

Kwota wsparcia: 6 000,00 zt

Projekt realizowany przez Koto Gospodyn Wiejskich
,Na Obcasach” w Studziencu”. W ramach realizacji
projektu w pazdzierniku 2022 r. odbyty sie dwa
warsztaty ceramiczne. Na pierwszych wiekszosc
uczestniczek zdecydowata sie stworzy¢ swoj
niepowtarzalny wazon, do ktoérego na koniec
wykonaty gliniane kwiatki. Atmosfera na zajeciach
byta cudowna, niektére z uczestniczek zabraty na
zajecia dzieci, ktore przy aprobacie prowadzacej,
rowniez miaty szanse stworzy¢ cos dla siebie, badz tez
wspomac rodzica. Na drugich warsztatach odbyto sie
szkliwienie  wykonanych  wczesniej prac oraz
opracowywanie zdje¢. Na podsumowanie odbyta sie
wystawa wykonanych prac oraz fotografii z
dziatalnosci KGW.

Autor zdjec: Marlena Janicka




"Razem dla Ukrainy!
Wsparcie uchodzcow i integracja
ze spotecznoscia lokalng gminy Pszczew"

U/NOWEFIO/166/2022

Kwota wsparcia: 6 000,00 zt

Projekt realizowany przez grupe nieformalng
,Pszczewskie Dobre Duchy”, dzieki wsparciu
z programu NOWEFIO-lubuskie lokalnie. Goscie
z Ukrainy uczyli sie jezyka polskiego i integrowali sie
ze spotecznoscig lokalng. Lekcje jezyka polskiego
skierowane byly do mam, a swoimi pociechami
opiekowaty sie w trakcie zaje¢. Poprzez zabawe
najmtodsi rowniez uczyty sie jezyka polskiego.
Zorganizowano rowniez Polsko-Ukrainski  Piknik
Sasiedzki, podczas ktérego wspdlnie z mieszkancami
gminy, turystami i gosémi z Ukrainy robili wspdlnie
motanki, bawili sie i Spiewali. To piekny wspdlny czas,
dzieki ktéremu budujg sie relacje, zawigzuja
przyjaznie i pielegnujg to, co udato sie wspdlnie
zbudowac.

Autor zdjec: Jakub Walkowski
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,EKO_Przygoda”

U/NOWEFIO/9/2023

Kwota wsparcia: 5 998,69 zt

Projekt realizowany przez grupe nieformalng Tarnawskie BABY na bis!,
w ramach ktérego zostaty zorganizowane trzy wydarzenia:

1)

2)

3)

Warsztaty ,Swieczkowo, ale na zdrowo”, ktérych celem byto
samodzielne  wykonanie naturalnych  swiec  sojowych,
stanowigcych ekologiczng alternatywe do Swiec parafinowych.
Wycieczka rowerowa - wycieczka rowerowa po najblizszej okolicy
gminy Zabor.

Warsztaty ,,O chlebie, miodzie i pszczotach” - w ramach wizyty
w pszczelarni uczestnicy projektu poznali rézne rodzaje zbéz
i mak uzywanych do tradycyjnego wypieku chleba, mieli
mozliwosé wspdlnego wypieku chleba, kazdy uczestnik otrzymat
unikatowy przepis na zakwas oraz chleb do wypieku
w warunkach domowych. Przyblizone zostato takze uczestnikom
projektu znaczenie pszczotowatych w uprawie roslin.

Autor zdjec: Renata Burczynska




, Cwicz lokalnie - dziataj globalnie”

U/NOWEFIO/10/2023

Kwota wsparcia: 6 000,00 zt

Projekt realizowany przez Stowarzyszenie Aktywni
Chociule. ,Mtode” Stowarzyszenie, z miejscowosci
Chociule w gminie Swiebodzin, promujace na co dzieh
zdrowie i aktywny styl zycia, procz doposazenia w
sprzet, skorzystato z mozliwosci przeszkolenia swojego
cztonka i uzyskania przez niego certyfikatu trenera
fitness. Dzieki temu Stowarzyszenie zrealizowato cykl
bezptatnych (¢wiczenn sportowych dla mieszkancow
gminy Swiebodzin i gminy Skape a zajecia dla lokalnej
spotecznosSci bedg mogty byé kontynuowane, po
zakonczeniu projektu.

Autor zdjec: Jakub Htadka




,Aktywny Tchouk Team
w gminie Nowe Miasteczko"

U/NOWEFIO/34/2023

Kwota wsparcia: 6 000,00 zt

Projekt realizowany przez Stowarzyszenie Tchoukball Lubuskie,

w ramach ktorego w gminie Nowe Miasteczko zostaty

zorganizowane trzy wydarzenia:

1) Miodziezowe Mistrzostwa Polski w Tchoukballu Halowym -
zorganizowany w dwdch kategoriach wiekowych M12 i M16.

2) Turniej ,tobuzy kontra rodzice” - W turnieju udziat wzieto 10
rodzicdw oraz 10 dzieci z zespotu Tchouk Team, po ktory
odbyto sie wspdlne ognisko z pieczeniem kietbasek;

3) ,DzieA na Tchouk” - turniej sportowy z okazji Europejskiego
tygodnia Sportu.

Rywalizacja byta na najwyzszym poziomie, pamietano

o zasadach gry fair play oraz o dobrej zabawie.

Swietny czas na rozwdj fizyczny©

Autor zdjec: Leszek Przybylski




,Rozwoj fundacji Ze Sztuka Na Tak"

Kwota wsparcia: 6 000,00 zt

Projekt realizowany przez Fundacja Ze Sztukg Na Tak z Nowej Soli.
Inicjatywa przeprowadzona w miejscowosci Nowa Sdl. Jego celem
byto doposazenie fundacji, ktéra bedzie stuzy¢ dalszej pracy
organizacji. W ramach projektu zakupiono sprzet do nagtosnienia:
przewdd mikrofonowy, dwa przewody mikrofonowe Neutrik,
kolumne aktywng 12” z odtwarzaniem, mikser audio UBS,
mikrofon bezprzewodowy nagtowny podwdjny oraz materiaty
Swietlne: kaskade swietlng, Swiecgce kamienie, Roll up.

Dzieki projektowi Fundacja zwiekszyta swojg oferte dla dzieci i
mtodziezy oraz oséb z niepetnosprawnoscia. Zakupiony sprzet byt
juz wykorzystany w ramach akcji letniej ,Wakacje ze sztuk3y” -
zajecia teatralne; w ramach zaje¢ Pdtkolonijnych odbyty sie
warsztaty teatralne dla dzieci; do dziatan teatralnych o tematyce
pszczelarskiej; na warsztatach teatralnych ,Przygody z teatrem”.




O ZIELEN DBASZ,
CZYSTE POWIETRZE MASZ”

U/NOWEFIO/61/2023

Kwota wsparcia: 6 000,00 zt

Oddolna inicjatywa mtodej organizacji-
STOWARZYSZENIA INICJATYW SPOLECZNO-KULTURALNO-
ROZWOJOWYCH pasjONAta, polegata na zaangazowaniu
mieszkancow miejscowosci Witnica, Dgbroszyn, Kamien
Wielki i Nowiny Wielkie w gminie Witnica, do
zrealizowania wspolnych nasadzen wieloletnich krzewow
i kwiatow w ich matych ojczyznach. Projekt byt
sposobem na zintegrowanie mieszkancow w rdéznym
wieku, wokot dziatania wspierajgcego odpowiedzialnosc
mieszkancow za swoje otoczenie. Efektem projektu byto
powstanie ,zielonych” miejsc (skwerkow) przyjaznych
dla mieszkancow, ale rowniez dla owadéw (w tym
pszczot) i ptactwa.

Autor zdjec: Agnieszka Chudziak




"Miedzy wersami"

U/NOWEFIO/66/2023

Kwota wsparcia: 6 000,00 zt

Projekt realizowany przez grupe nieformalng ,Klub Mitosnikéw
Poezji”, przy wsparciu Patrona Stowarzyszenia ,Wyspa Kultury”.

W ramach niego odbyta sie:

* "RANDKA Z POETA" - akcja, ktorej celem byto zaprezentowanie
przybytych artystéw! Kazdy médgt sie przysigsé¢ do poety/poetki, by
porozmawiac o jego/jej tworczosci;

* Pierwszy w historii gminy Swinica - SLAM POETYCKI;

* Panel dyskusyjny pt. POEZJA, TRANSHUMANIZM | SZTUCZNA
INTELIGENCJA. KSZTALTOWANIE LUDZKIE)] DUSZY W EPOCE
TECHNOLOGICZNEJ.

Finatem wieczoru byt koncert zespotu Trupiegi - niezwykfe
muzyczne aranzacje wierszy Bolestawa Lesmiana!

Byta prawdziwa uczta dla duszy i ciata!

Wydarzenie zgromadzito lokalnych i przyjezdnych poetdw, artystow
i dziataczy kultury!

Autor zdjec: Paulina Piorkowska




,Jesienne ukojenie”

U/NOWEFIO/86/2023

Kwota wsparcia: 5 990,95 zt

Celem projektu realizowanego przez grupe nieformalng
,Tu Babki” wraz z Patronem STOWARZYSZENIE NA RZECZ
ROZWOJU WSI SMOLNO WIELKIE, skierowanego do kobiet
w srednim wieku, zamieszkujgcych mate miejscowosci
gminy Kargowa, Babimost (powiat zielonogdrski)
i Zbaszynek (powiat sSwiebodzinski) byto dostarczanie
wiedzy i umiejetnosci na temat tego, jak zadbac o swoje
zdrowie psychiczne, zredukowac stres, zmniejszy¢ niepokdj
i napiecia, poczué¢ ukojenie i dodaé sobie energii do
dziatania. Jego ideg byto rédwniez wspieranie integracji
spotecznej i rozwijanie wrazliwosci na sztuke - warsztaty
ukazaty terapeutyczne korzysci dziatan twoérczych. Projekt
zakonczyt sie wernisazem z wystawg prac uczestniczek.

Autor zdjec¢: Matgorzata Paciejewska




SWitalnosc i praca
z ciatem dla Seniorow”

U/NOWEFIO/107/2023

Kwota wsparcia: 3 490,75 zt
- ]

Projekt realizowany w Deszcznie przez grupe nieformalng
,TRENERZY ZDROWIA”, polegat na zrealizowaniu cyklu
warsztatow, nakierowanych na pomoc w zakresie profilaktyki
i dziatania doraznego przy dolegliwosciach uktadu ruchu
wsrod 20 seniordw, powyzej 65 roku zycia z gminy Deszczno.
Warsztaty  skierowane byty do seniorow z obszaru
wiejskiego, ktdrzy na co dzien odizolowani sg od tego typu
wsparcia. W ramach warsztatdw seniorzy nauczyli sie
prawidtowych nawykow ruchowych, ktdre dtugofalowo beda
usmierzy¢ dolegliwosci bélowe. Beneficjenci poznali réwniez
¢wiczenia wzmacniajgce ciato, ktdre bedy wykonywac
samodzielnie w domu, poprawiajac swojg kondycje zaréwno
fizyczna jak i psychiczna.

Autor zdjec: Eryk Pietruszak




,Zdrowy styl zycia bramg do nauki”

U/NOWEFIO/110/2023

Kwota wsparcia: 5 800,00 zt

Celem projektu realizowanego przez grupe nieformalng
, STAWIAMY NA  ZDROWIE” wraz z Patronem
Stowarzyszeniem RODZINNE DESZCZNO, byto
popularyzowanie zdrowego stylu zycia - aktywnosci fizycznej
i zdrowego odzywiania wsréd rodzicow i opiekunéw dzieci z
Przedszkola w Ulimiu, w gminie Deszczno. Zrealizowano
liczne wydarzenia m.in. impreze plenerowg sportowo-
rekreacyjng czy mecz pitki noznej. Wypracowane dobre
wzorce zywienia byty rozwijane poprzez pogadanki, rowniez
wsrod  dzieci. Efektem  projektu byto podniesienie SR :
Swiadomosci dorostych na temat znaczenia aktywnosci *;_,}“.rg\@f\tg@*t'&np 'ﬂ‘-m”&‘:\ e AT - 6 6 &0
ruchowej i zdrowego odzywiania na rozwdj fizyczny, ' : Sy B L o St B

umystowy i psychiczny dziecka. : z

Autor zdje¢: Wanda Dynkwald




»AktywneBojadlanki!"

U/NOWEFIO/148/2023

Kwota wsparcia: 5 999,98 zt

Projekt realizowany przez grupe nieformalng Krag Kobiet,

w ramach ktdrego zostaty zorganizowane nastepujgce

wydarzenia:

1) Wyjazd edukacyjno-integracyjny na cykliczne wydarzenie
Muzeum Etnograficznego w Ochli pn. , Dobre, smaczne bo
lubuskie” .

2) Zajecia manualno-kreatywnych — dot. technik malowania na
szkle, malowania torb oraz malowania nicia.

3) Treningi na Swiezym powietrzu - techniki skutecznej
rozgrzewki, wtasciwego chodu nordic walking, etc.

4) Warsztaty serowarskie - skierowane do osob, ktére chciaty

zdoby¢ potrzebng wiedze do samodzielnego wytworzenia
réznych rodzajow sera.

Autor zdjec: Joanna Demska-Marczenia




LUBUSKA

SZKOtA LIDERA

NOWEFIO-lubuskie lokalnie

DOFINANSOWANO PRZEZ OPERATORZY PROJEKTU
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lubuskie lokalnie

Sfinansowano ze srodkow Narodowego Instytutu Wolnosci
- Centrum Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego w ramach rzgdowego Programu
Fundusz Inicjatyw Obywatelskich NOWEFIO na lata 2021-2030



